
GDA Wohnstift
Hannover-Waldhausen

GDA Wohnstift 
Hannover-Waldhausen

Wohnungen von 29 bis 65m2 · Probewohnen möglich
Hauseigener ambulanter Pflege dienst · Wohn pflegebereich (stationäre Pflege) 
Café täglich von 11:30 bis 14:00 Uhr und 14:30 bis 18:30 Uhr geöffnet

Hildesheimer Straße 183 · 30173 Hannover

Telefon 0511 8401-0 (Zentrale)
0511 8401-190 (Wohnstiftsberatung)
0511 8401-188 (Kultur/Veranstaltungen)
0800 3623222 (gebührenfrei)

Fax 0511 8401-170
E-Mail wohnstift.h-waldhausen@gda.de
Internet www.gda.de

Immer ein Ziel für Ihren Spaziergang:

Kaffee und Kuchen in unserem Café

Herzlich willkommen!

Stille Nächte – ereignisreiche Tage

Veranstaltungsprogramm
Dezember 2011
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Montag:   
09.30 – 10.00 Uhr Sitzgymnastik I Gymnastikraum 
10.30 – 11.30 Uhr Heiteres Gedächtnistraining Kaminzimmer 
15.30 – 17.30 Uhr Doppelkopf Clubraum I 
15.30 – 17.30 Uhr Rommé Clubraum I 
15.45 – 18.00 Uhr Seminar - nach aktueller Themenabsprache 

am 05.12.11 
Kaminzimmer 

18.00 – 19.30 Uhr …und abends Klassik am 19.12.11 Vortragssaal 
   
Dienstag:   
10.30 – 11.30 Uhr Französisch Clubraum I 
14.30 – 16.30 Uhr Bankservice Hallbaum Bank Bibliothek 
16.00 – 17.00 Uhr Bibelstunde Pastor Pechmann 13.12.11 Kaminzimmer 
16.00 – 18.00 Uhr Rommé Clubraum I 
   
Mittwoch:   
10.00 – 11.00 Uhr Nordic-Walking in gemäßigtem Tempo ab Rezeption 
11.30 – 14.00 Uhr Verkauf „Asphalt“ am 07.12.11 Foyer 
14.30 – 15.30 Uhr Aquarellmalen Vortragssaal 
16.00 – 16.30 Uhr Sitzgymnastik II (Betreuungsgruppe) Gymnastikraum 
16.00 – 18.00 Uhr Rommé Clubraum I 
16.00 – 17.00 Uhr Englisch Kaminzimmer 
   
Donnerstag:   
10.00 – 10.30 Uhr Tänzerische Bewegungen mit Musik Gymnastikraum 
10.15 – 11.15 Uhr Gesprächskreis in der lindgrünen Sitzgruppe Foyer 
   
Freitag:   
09.30 – 10.30 Uhr Tai ji Gymnastikraum 
16.00 – 18.00 Uhr Skat Clubraum I 
   
Sonntag:    
16.00 – 17.00 Uhr „Offenes Singen am Sonntag“ am Klavier 

mit Hansa Güldenbeck am 11.12.11 
Vortragssaal 
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Donnerstag, 01.12.11 
16.00 Uhr 

„So schön kann der Winter sein“ 
Diavortrag von Klaus Körner 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 2,50 € 

Vortragssaal 

   
   

Dienstag, 06.12.11 Der Nikolaus war da!  vor Ihrem 
Appartement

   
16.00 Uhr „Es ist für uns eine Zeit 

angekommen ………….“ 
Diavortrag von Erika Schulze 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 2,50 € 

Vortragssaal 

   
   
Mittwoch, 07.12.11 
10.30 – 14.00 Uhr 

 
Verkaufsaustellung: 
Mode & Textil Peters 
präsentiert die neue Wintermode 

 
Foyer 

   
11.30 – 14.00 Uhr 
 

Verkauf der Zeitschrift „Asphalt“ 
von Frau Seidel 

Foyer 

   
14.30 – 16.30 Uhr 
 

„Die Hörhilfe“ kommt ins Haus 
Serviceleistungen rund um Ihr 
Hörgerät 

Arztpraxis-
raum 

   
   
Donnerstag, 08.12.11 
16.00 Uhr  

„O Pannebaum“ 
Eine satirische Weihnachtslesung mit dem 
Schauspieler u. Regisseur Volker Kühn 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 3,00 € 

Vortragssaal 
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Samstag, 10.12.11 
15.00 Uhr 

Weihnachtspreisskat 
„18, 20, 2, 0, 4, ….“ 
Anmeldung bis 06.12.12 an der Rezeption 
Das Startgeld beträgt: 5,-- € 

Vortragssaal  

   
   
Sonntag, 11.12.11 
16.00 Uhr 

„Singen am Sonntag“ am Klavier 
mit Hansa Güldenbeck 
 

Vortragssaal 

   
   
Montag, 12.12.11 
16.00 Uhr 

Tunesien Teil II: u.a. eine Fata Morgana 
in der Wüste; Synagoge der Insel Djerba …. 
Diavortrag von Gertrud Eckhardt 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 2,50 € 

Vortragssaal 

   
Dienstag, 13.12.11 
16.00 Uhr 

Bibelstunde  
mit Pastor Pechmann 

Kaminzimmer

   
Mittwoch, 14.12.11 
15.30 Uhr 
 

Kino im Wohnstift 
„LORIOTs - Ödipussi“ 
von und mit Vicco von Bülow 
Paul Winkelmann leitet seit drei Jahren ein 
familieneigenes Möbel- und Dekorationsgeschäft. 
Obwohl er 56 Jahre alt ist, kocht seine Mutter 
Louise für ihn und bügelt seine Hemden. Mit der 
Ermahnung "Du willst mich doch nicht traurig 
machen!", hält sie ihn unter Kontrolle ... 
Dauer: ca. 85 Min. 

Vortragssaal 

   
   
Donnerstag,15.12.11 
15.30 – 18.00 Uhr 

Weihnachtsfeier im Wohnstift für alle 
Bewohnerinnen und Bewohner mit 
Stiftsdirektor Benjamin Knollmann. 
Musikalische Gestaltung durch den  
„Evergreen Express“. 

Bewohner- 
restaurant 
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Montag, 19.12.11 
18.00 Uhr 

…und abends Klassik 
DVD Archiv F. Gisselmann 
„Schwanensee“ - Ballett 
von Peter Tschaikowsky 

Vortragssaal 

   
   
Samstag, 24.12.11 
Heiligabend 
16.00 Uhr 

Ökumenischer Gottesdienst  
Christvesper mit Pastor Pechmann 
und Diakon Jonissek 

Vortragssaal 

   
17.45 Uhr Weihnachtliches Festmenü 

in feierlicher Atmosphäre mit 
Weihnachtsliedern und besinnlichen 
Klängen am Flügel mit 
Ilona Kassenbaum-Stamm 
Kostenlos für Bewohner. 
Nähere Informationen entnehmen 
Sie bitte einem gesonderten 
Informationsblatt. 

Bewohner-
restaurant 

   
   
Samstag, 31.12.11 
16.00 Uhr 
 

Silvesterkonzert mit heiteren, 
beschwinglichen Melodien 
Im Anschluss ab 17.30 Uhr 
erwartet Sie im Foyer ein 
Sektempfang, dazu reichen wir 
Ihnen Fingerfood-Variationen. 
Kostenlos für Bewohner. 

 

 

Unsere Kaffeetafel für die Geburtstagskinder und neu eingezogenen Bewohner 
der Monate November und Dezember findet gemeinsam im Januar statt. 

Eine gesonderte Einladung folgt. 

   

 Änderungen vorbehalten!  
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Vorschau für Januar 2012  
 
 

Donnerstag, 05.01.2012, 16.00 Uhr 
 „Mecklenburg-Vorpommern“ 

-von Ribnitz über Rostock nach Schwerin- 
Diavortrag von Irmgard Bogenstahl 

 

Donnerstag, 12.01.2012, 16.00 Uhr 
„Südpazifik Teil I“ 

Diavortrag von Andee Erhardt 

 

Samstag, 14.01.2012, 15.30 Uhr 
„Musik liegt in der Luft“ 

Es darf getanzt werden – im Stiftscafé 

 

Donnerstag, 19.01.2012, 16.00 Uhr 
„Nordjütland“ 

Diavortrag von Rainer Windrich 

 

Sonntag, 22.01.2012, 16.00 Uhr 
Konzert für Cello und Klavier 

Es spielen für Sie: 
Klaus Wunderer und Christina Worthmann 

 

Montag, 23.01.2012, 16.00 Uhr – Teil 1 
Donnerstag, 26.01.2012, 16.00 Uhr – Teil 2 

„Indian Summer in New England“ 
Filmvortrag von Dietrich Kallmeyer 

 

Donnerstag, 26.01.2012, 10.00 Uhr – 11.00 Uhr 
Kennenlerntreffen zum Projekt: „Unter 7 über 70“ 

mit dem Waldheimer Kindergarten 
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Öffnungszeiten 
 

Café / Kiosk 
(Kiosk am Sonntag ab 
9.00 Uhr geschlossen) 

Öffnungszeiten: 
täglich 

08.00 – 09.00 Uhr 
11.30 – 14.00 Uhr 
14.30 – 18.30 Uhr 

Tel. 8401 – 194 
 

Internetcafé /  
Bibliothek täglich 06.30 – 19.00 Uhr Tel. 8401 – 197 

Friseursalon 
Christina Fietz 

Dienstags, 
Donnerstags, Freitags

Termine nach 
Vereinbarung Tel. 8401 – 166

Med. Fußpflege  
Rosemarie Ristau wöchentlich Termine nach 

Vereinbarung Tel. 8401 – 166

Dr. med. Biskowitz 
Dr. med. Thies 

Mittwochs 
Donnerstags 

10.00- 12.00 Uhr 
10.00 -12.00 Uhr Tel. 8401 – 167

 

 

Ansprechpartner im Haus 
 

Stiftsdirektion Benjamin Knollmann Termin nach 
Absprache Tel. 8401 – 191

Verwaltung/ 
Vermietung 

Monika Fleischer 
Boris Gedamke Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 180

Tel. 8401 – 190
Kultur Susanne Wengler Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 188
Ambulanter Dienst Juliana Radenkow Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 165
Wohnbereich Pflege stellvertretend 

Norbert Wildenhein Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 112

Küche Jan Kudla Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 178
Hauswirtschaft Ulrike Büssow Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 173
Haustechnik Tobias Fiedler Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 182
Qualitätsbeauftragte Sabine Schlotter Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 0 
    

 

AGiA – Aktiv und Gesund im Alter 
Einzugs- u. präventive 
Gesundheitsbegleiterin Beate Sanchez Tägl. nach Absprache Tel. 8401 – 0 

Patientenbegleiterin Tamara Klöckner,  
Wohnstift Kleefeld Nach Absprache Tel. 5705 – 143

 
Feste feiern im GDA Wohnstift Waldhausen. 

Ob Geburtstag, Jubiläum oder einfach nur private Feiern mit lieben Menschen… 
Lassen Sie sich durch uns verwöhnen! 

Unsere Hauswirtschaftsleitung Frau Ulrike Büssow sowie unser Team im Café 
beraten Sie gern. Wir freuen uns auf Sie. 
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