
Strahlende Augenblicke!

GDA Wohnstift 
Frankfurt am Zoo

Veranstaltungsprogramm Februar 2012
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Donnerstag 
02.02. 2012 
17:00 Uhr 
Festsaal  
 

Evangelischer Gottesdienst 
mit David Schnell, 
Pfarrer der St. Nicolaigemeinde Frankfurt 
 

 

Freitag 
03.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Literaturkreis   
mit Nana Härter und Günther Siebeneck 
Das Thema entnehmen Sie bitte unseren Aushängen.   
    

 

Dienstag 
07.02. 2012 
15:30 Uhr 
Festsaal 
 

Feier mit den Geburtstagskindern 
des Monats Januar 2012.  
Gleichzeitig sind unsere neuen Stiftsbewohnerinnen und 
Stiftsbewohner zu einem Begrüßungskaffee eingeladen. 
 

 

Donnerstag 
09.02. 2012 
10:00 Uhr 
Festsaal 
 

Gesprächsrunde mit dem Stiftsdirektor 
Herr Türkis lädt Sie jeweils am zweiten Donnerstag im Monat  
zu einer Informationsrunde ein.  
Die Themen entnehmen Sie bitte unseren aktuellen Aushängen. 
 

 

Donnerstag 
09.02. 2012 
17:00 Uhr 
Festsaal 
Eintritt 1,00 €      
Karten erhalten Sie 
beim Einlass! 
 
 

Barockensemble OperinoBarockensemble OperinoBarockensemble OperinoBarockensemble Operino    
"Mit geistreicher Vitalität, virtuos,  
klangvoll und tonrein." 
Das Ensemble, besetzt mit 2 Violinen, Cello und Hammerklavier, 
widmet sich heute vor allem der Musik der Wendezeit zwischen 
Barock und Klassik und bemüht sich besonders darum, Werke 
heute unbekannter Meister zum Klingen zu bringen. So finden sich 
in den Programmen des Ensembles neben Werken des gängigen 
Repertoires auch klingende Kostbarkeiten selten gespielter 
Komponisten. Das genaue Programm entnehmen Sie bitte den aktuellen 
Aushängen. 
 

 

Freitag 
10.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Philosophische Runde 
– mit Manfred Lesch 
Die aktuellen Themen werden rechtzeitig über unsere Aushänge 
bekannt gegeben. 
 

 

Freitag 
10.02. 2012 
17:00 Uhr 
Festsaal 

Katholischer Gottesdienst 
Eucharistiefeier 
mit einem Zelebranten 
der Allerheiligengemeinde 
 

 

Montag 
13.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Geschichte 
Gesprächskreis mit Dr. Schönberger 
Thema:  Welt des Mittelalters   

Verfassung des Deutschen Reichs im Hohen Mittelalter 
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Dienstag 
14.02. 2012 
11:30 – 12:30 Uhr 
Foyer 

Kartenvorverkauf 
für unsere Faschings-Veranstaltung. 
Kostenbeitrag 3,50 € p.P. 
 

 

Dienstag 
14.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
  

Die Vortragsreihe mit Dr. phil. Horst Nising. 
Thema: Feste 
Das genaue Thema entnehmen Sie bitte unseren aktuellen 
Aushängen 

 

Dienstag 
14.02. 2012 
19:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Weinfreunde treffen sich 
Der Weinkreis II lädt seine Runde ein. 
Informationen erhalten Sie bei Frau Wiegand, Tel. 360. 
 

 

Mittwoch 
15.02. 2012 
15:11 Uhr 
Festsaal 

Helau und AlaafHelau und AlaafHelau und AlaafHelau und Alaaf                
„Die fünfte Jahreszeit“ hält Einzug    
Freuen Sie sich auf einen  
Faschingsnachmittag mit Kostümpremierung, 
den unsere Bewohner, Mitarbeiter und Gäste des Hauses 
„verkleiden“, mit Guter-Laune-Musik, Kaffee, Kreppel und Wasser 
(3,50 €) sowie Getränke a la carte.    
Kartenvorverkauf ist am 14.02., im Foyer 
 

 

Donnerstag 
16.02. 2012 
16:30 Uhr 
Festsaal 
 

„Alte Liebe“„Alte Liebe“„Alte Liebe“„Alte Liebe“     von Elke Heidenreich und Bernd Schroeder    
Erzählt wird in umwerfenden Dialogen die Geschichte eines 
Ehepaares. Komischer sind die Szenen einer Ehe noch nicht erzählt 
worden.  
Gelesen wird aus diesem Bestseller von Carola Volkmann und 
Gustav Pressel vom Bürgerinstitut Frankfurt. 
 

 

Donnerstag 
16.02. 2012 
19:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Weinfreunde treffen sich 
Der Weinkreis I lädt seine Runde ein. 
Informationen erhalten Sie bei Frau Teufel, Tel. 277. 

 

Freitag 
17.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Literaturkreis   
mit Nana Härter und Günther Siebeneck 
Das Thema entnehmen Sie bitte unseren Aushängen.   
    

 

Montag 
20.02. 2012 
15:30 Uhr 
Clubraum rot 

Bingo-Runde 
Ein Spiel, einfach zu lernen und einfach gesellig! Jeder kann 
mitmachen und jederzeit einsteigen. 
Wir freuen uns auf Sie!  
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Dienstag 
21.02. 2012 
16:00 Uhr 
Festsaal 
Spielfilmdauer:  
ca. 99 min 
 

Kino Kino Kino Kino „Swing Time“ „Swing Time“ „Swing Time“ „Swing Time“ (Musical mit Fred Astaire)    
Das tanzende Traumpaar Ginger Rogers und Fred Astaire in 
einem der schönsten Musicals aus Hollywoods »goldener  
Ära«. Der begnadete Tänzer John »Lucky« Garnett steht kurz vor 
der Hochzeit mit der wohlhabenden Margaret.  
Es ist eines der besten der neun Musicals, die das Traumpaar Fred 
Astaire und Ginger Rogers gemeinsam in den dreißiger Jahren 
drehte. 
Zu den Höhepunkten zählen das von Melancholie geprägte 
"Never Gonna Dance" sowie "Bojangles of Harlem", in dem Astaire 
synchron mit seinen drei Schatten tanzt - bis diese abbrechen und 
ihn allein zurücklassen. 
 

Mittwoch 
22.02. 2012 
18:30 Uhr 
Café  
 

Dämmerschoppen 
für alle, die gern in Gesellschaft sind. Die Dämmerschoppen-
Snacks entnehmen Sie bitte unseren Aushängen. 
Der Kostenbeitrag beläuft sich auf jeweils 4,00 €.  (keine Abendkarte) 
 

Donnerstag 
23.02. 2012 
17:00 Uhr 
Festsaal  
Eintritt 1,00 €      
Karten erhalten Sie 
beim Einlass! 
 

„Spiel mir eine alte Melodie“„Spiel mir eine alte Melodie“„Spiel mir eine alte Melodie“„Spiel mir eine alte Melodie“    
Zu Gast ist der Frauen-Polizeichor Frankfurt 
Etwa 30 Sängerinnen bringen Ihnen mit bekannten  
Melodien und Liedern die ersten Frühlingsboten ins Haus. 
 

Freitag 
24.02. 2012 
15:00 Uhr 
Festsaal 
 

„Frankfurter Kranz“„Frankfurter Kranz“„Frankfurter Kranz“„Frankfurter Kranz“ von Bewohnern für Bewohner 

Kultur, Geschichte und Erinnerungen –  
Themen, die uns interessieren 
Unsere Mitbewohnerin Frau Dr. Frolinde Balser berichtet über 
die Oberbürgermeister der Stadt Frankfurt a.M. seit 1945 
 

Freitag 
24.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Philosophische Runde 
– mit Manfred Lesch 
Die aktuellen Themen werden rechtzeitig über unsere Aushänge 
bekannt gegeben.   
 

Samstag  
25.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau  

Offenes Bibellesen  
mit Studienrätin i.R. Eva Stengl (evang. Religion)     
Das Thema : Jesus steht uns in Angst und Gefahr bei 
Texte: Jesus auf dem See Genezareth (Matthäus 8, Vers 23 bis 27 
und Matthäus 14, Vers 22 bis 33) 

„Die Sturmstillung“ und „ Der sinkende Petrus“ 
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Montag 
27.02. 2012 
10:30–11:30 Uhr 
Galerie 
 

Sprechstunde des Heimbeirates 
Hier steht Ihnen der Heimbeirat für Fragen und Anregungen  
gerne zur Verfügung. 

Montag   
27.02. 2012 
15:00 Uhr  
Café Clubraum 
 

Monatstreff der Grünen Damen 
Interessenten sind willkommen, um etwas über die Aufgaben 
der Grünen Damen in unserem Hause zu erfahren.    
Wir freuen uns auf Sie! Infos auch über Frau Hülsen, Tel. 559 und Frau Teufel, Tel. 277   
 

Montag  
27.02. 2012 
16:00 Uhr 
Clubraum blau 
 

Geschichte 
Gesprächskreis mit Dr. Schönberger 
Thema:  Welt des Mittelalters   

       Barbarossa in seiner Zeit 
 

Dienstag  
28.02. 2012 
17:00 Uhr 
Festsaal 
 

Eintritt 1,00 €      
Karten erhalten Sie 
beim Einlass! 
 

Der Duft des HimmelsDer Duft des HimmelsDer Duft des HimmelsDer Duft des Himmels    
Lesung mit Fabian Vogt 
Fabian Vogt erzählt Geschichten – als Schriftsteller, Kabarettist, 
Schauspieler und Pfarrer. An diesem Nachmittag liest er uns einige 
der schönsten vor. 
 

VorschauVorschauVorschauVorschau 
 
Dienstag 
20.03. 2012 
-halbtags- 
 
 

Unsere Ausflugsaison startetUnsere Ausflugsaison startetUnsere Ausflugsaison startetUnsere Ausflugsaison startet    
 
Unser erster Ausflug geht zu den hr-Studios - 
Das Funkhaus am Dornbusch 
Der Hessische Rundfunk hat seit 1951 seinen Hauptsitz in Frankfurt 
am Main, in der Bertramstraße 8.  
Das "Funkhaus am Dornbusch" beherbergt einen Großteil der 
Redaktionsräume und Produktionsstätten für Hörfunk und 
Fernsehen.  
Mit modernster Technik ausgestattet sichert das 1996 in Betrieb 
genommene Hörfunkgebäude den Anschluss des Hessischen 
Rundfunks an das digitale Zeitalter und bietet Platz für die 
Redaktionen und Technik seiner sechs Hörfunkwellen. 
    

VorschauVorschauVorschauVorschau 
 
 
 

... auf unsere Stiftsreise 2012... auf unsere Stiftsreise 2012... auf unsere Stiftsreise 2012... auf unsere Stiftsreise 2012    

29.07. 29.07. 29.07. 29.07. –––– 02.08. 2012 02.08. 2012 02.08. 2012 02.08. 2012    
In diesem Jahr geht es nach Breisach am Rhein, der Stadt der 
grenzenlosen Vielfalt. Neben der Entdeckung der Stadt 
werden wir Ausflüge u.a. in das Elsass unternehmen.        
Interessenten können sich gerne schon bei Frau Schwabe 
vormerken lassen. 
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montags 
 

 
10:00 Uhr im Clubraum blau „Wo man singt…“  

Treffen des Singkreises mit Kantor A. Schmidt 
 

dienstags 
 

 

10:00- 11:00 Uhr im Clubraum blau Gedächtnistraining 
11:00- 12:00 Uhr im Clubraum blau Gedächtnistraining 
14:30 Uhr im Gymnastikraum 
 

Sitzgymnastik   
 

mittwochs 
 

 

10:00 Uhr im Clubraum Café „Do you speak English?“ 
Lesen und Übersetzen englischer Texte 

10:00- 11:00 Uhr im Clubraum blau Gedächtnistraining 
11:00- 12:00 Uhr im Clubraum blau Gedächtnistraining 
14:45- 16:45 Uhr im Festsaal Sitzgymnastik und Stehgymnastik* 

(Gruppe I 14:45 Uhr, Gruppe II* 15:45 Uhr) 
16:00- 17:00 Uhr in der Bibliothek 
                              Ebene 1 

Bücherausleihe 

16:45 Uhr im Festsaal Bewegungsgymnastik 
 

 

donnerstags 
 

 

10:00- 11:00 Uhr im Clubraum blau Gedächtnistraining (Für Sehgeschädigte -mündlich- 
jeweils der 2. Do. im Monat 09:00 – 10:00 Uhr) 

11:00- 12:00 Uhr im Clubraum blau Gedächtnistraining 
15:00- 16:00 Uhr im Raum 
 2006-1 

Blutdruckkontrolle durch den ambulanten Dienst 
neben den Arzt-Praxisräumen  

 

freitags 
 

  

08:00 Uhr im Schwimmbad Wassergymnastik 
mit H. Heleine 
 

Gemeinsames Zeitungslesen 
auf der Wohnetage 

montags – freitags von 10:00 – 11:30 Uhr im 
„Rosengarten“ oder im „Landhaus“ 
 

Malen  im Gymnastikraum 
mit Herrn Westenberger von der 
Malakademie Frankfurt 

montags von 15:00 – 17:00 Uhr  
und startet wieder am 06.02.12! 
Der Malkreis freut sich über Neueinsteiger! 

Boccia von Frühjahr bis Herbst  
 im Katzengarten (siehe aktuelle Aushänge) 
 

PC-Kurs im Internetcafé 
mit Herrn Zinner 
 

Neue Kurse wieder bei Bedarf. 
 

Blumenverkauf immer freitags durch Frau Zuch von 
10.00 – 12:00 Uhr im Eingangsbereich 

„Fit für 100“ Kräftigungsprogramm für Mobilität und Lebensqualität im Alter 
Zweimal wöchentlich wird im Rahmen eines Gruppenangebotes trainiert: 
montags    10:00 - 11:00 Uhr       und     donnerstags   14:45 – 15:45 Uhr 
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Frau Elisabeth Charlotte Wolfram, App. 4061 
Frau Else Reinhard, App. 4102 
Frau Margit Krubke, App. 5045 

 

Unsere Schneiderin, Frau David kommt wieder am 08. und 29.03. 2012 
und ist von 15:00 – 16:00 Uhr im Hause. (Clubraum blau) 
 

 

• Änderungen und Ergänzungen  
werden durch gesonderte Aushänge bekannt gegeben. 

 

Herr Erwin Müller 
Herr Wolfgang Bagus 

Frau Henny Heiner 
Frau Erika Stuck 

Verkaufsausstellungen 
 

 

06.02.12   „Chic über 60“ – Roland Ostertag 
  berät Sie wieder gerne in Bekleidungsfragen 
20.02.11  „Olga Moden“ – Frau Olga Hartig 

Winter-Schnäppchen und ein Vorgeschmack auf die   
aktuelle Frühjahrs – Kollektion 



Waldschmidtstraße 6 · 60316 Frankfurt

Telefon 069 40585-0 (Zentrale)
069 40585-102 (Wohnstiftsberatung)
069 40585-104 (Kulturbüro)
0800 3623777 (gebührenfrei)

Fax 069 40585-405
E-Mail wohnstift.ffm@gda.de
Internet www.gda.de

GDA Wohnstift Frankfurt am Zoo

Anerkannte Einsatzstelle für das 

Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) und

den Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Sprechen Sie uns an!
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