
Strahlende Augenblicke!

GDA Wohnstift 
Hannover-Waldhausen

Veranstaltungsprogramm Februar 2012
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Montag:  
09.30 – 10.00 Uhr Sitzgymnastik am Montag-Vormittag Gymnastikraum
10.30 – 11.30 Uhr Heiteres Gedächtnistraining Kaminzimmer
15.30 – 17.30 Uhr Doppelkopf Clubraum I
15.30 – 17.30 Uhr Rommé Clubraum I
15.45 – 18.00 Uhr Seminar - nach aktueller Themenabsprache 

am 06.02.12 / 20.02.12 
Kaminzimmer

18.00 – 19.30 Uhr …und abends Klassik am 27.02.12 Vortragssaal
Dienstag:  
10.30 – 11.30 Uhr Französisch Clubraum I
14.30 – 16.30 Uhr Bankservice Hallbaum Bank Bibliothek
16.00 – 17.00 Uhr Bibelstunde mit Pastor Pechmann 14.02.12 Kaminzimmer
16.00 – 18.00 Uhr Rommé Clubraum I
17.30 – 18.30 Uhr „Am runden Tisch“ am 28.02.12 Clubraum I
Mittwoch:  
10.00 – 11.00 Uhr Nordic-Walking in gemäßigtem Tempo ab Rezeption
11.30 – 14.00 Uhr Verkauf „Asphalt“ am 01.02.12 Foyer
14.30 – 15.30 Uhr Aquarellmalen Vortragssaal
16.00 – 16.30 Uhr Sitzgymnastik für die Betreuungsgruppe Gymnastikraum
16.00 – 18.00 Uhr Rommé Clubraum I
16.00 – 17.00 Uhr Englisch Kaminzimmer
Donnerstag:  
10.00 – 10.30 Uhr Rhythmische Bewegungen nach Musik Gymnastikraum
10.30 – 11.00 Uhr Katholischer Gottesdienst am       16.02.12 Vortragssaal
10.00 – 10.45 Uhr Evangelischer Gottesdienst am     23.02.12 Vortragssaal
Freitag:  
09.30 – 10.30 Uhr Tai-Ji Gymnastikraum
16.00 – 18.00 Uhr Skat Clubraum I
Sonntag:   
16.00 – 17.00 Uhr „Offenes Singen am Sonntag“ am Klavier 

mit Hansa Güldenbeck am 19.02.12 
Vortragssaal

   
   
 Jeden Dienstag und Freitag: 12.00 – 14.00 Uhr 

Ihre präventive Gesundheitsbegleiterin Beate Sanchez 
informiert und berät Sie gerne. 
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!

Foyer
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Mittwoch, 01.02.12 
11.30 – 14.00 Uhr 

Verkauf der Zeitschrift „Asphalt“ 
von Frau Seidel 

Foyer

  
Donnerstag, 02.02.12 
10.30 – 14.00 Uhr 

 
Winterschlussverkauf: 
Mode & Textil Peters 
exklusive Damenmode 

Foyer

  
16.00 Uhr „Mein Leibzig lob ich mir“ 

Diavortrag mit Gesangseinlagen von 
Dagmar und Rudolf Nabert 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 3,00 € 

Vortragssaal

   
Sonntag, 05.02.12 
16.00 Uhr 

Klavierkonzert 
„Streifzug durch die Musikepochen“ 
mit dem Konzertpianisten Pervez Mody  
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 3,00 € 
 

Restaurant/
Vortragssaal

  
Dienstag, 07.02.12 
18.00 Uhr 
 

BINGO-Abend 
„Bingo“ ein Spiel, das den Geist angenehm 
fordert und zugleich unterhaltsam ist. 
Probieren Sie es aus - wir freuen uns auf Sie! 

Vortragssaal

  
  
Donnerstag, 09.02.12 
16.00 Uhr 

„Madeira – Insel des ewigen Frühlings“ 
Diavortrag von Dr. Rolf-Günter Schmedes 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 3,00 € 

Vortragssaal

  

Unsere Kaffeetafel für alle Geburtstagskinder und neu eingezogenen Bewohner 
der Monate Januar und Februar findet gemeinsam im März statt. 

Eine gesonderte Einladung folgt. 
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Montag, 13.02.12 
15.30 Uhr 
 

Kino im Wohnstift 
„Am Brunnen vor dem Tore“ 
Während der Heimatfestspiele entscheidet sich 
das Schicksal der jungen Wirtin des Gasthauses 
"Am Brunnen vor dem Tore." Im Krieg hat sie 
sich in einen jungen Engländer verliebt, der sie 
nun mit seinen Eltern besucht. Inzwischen hat 
sie sich in einen jungen Mann des Ortes ver-
liebt, der dem Engländer im Krieg das Leben 
gerettet hat. Ihr Bruder gerät unter Verdacht, 
einen Bilderdiebstahl begangen zu haben. Als 
seine Unschuld bewiesen ist, verzichtet der 
Engländer zugunsten seines Lebensretters auf 
die schöne Wirtin. 

Darsteller: Sonja Ziemann, Paul Kinger, 
Willy Fritsch u.a.      Dauer: ca. 88 Min. 

Vortragssaal

  
Dienstag, 14.02.12 
16.00 Uhr 

Bibelstunde  
mit Pastor Pechmann 

Kaminzimmer

  
Mittwoch, 15.02.12 
Abfahrt ca. 13.00 Uhr 

Stadtteilrundfahrt Han. Nord/West 
zusammen mit dem GDA Kleefeld 
mit Besichtigung der Moschee Heckelstr.  
Stadtführerin: Gertrud Eckhardt 
Ausflugspreis: 17,00 € zzgl. einer Spende 
von 1,00 € für die Moschee 
Teilnahme nur nach Anmeldung 

Treffpunkt an 
der Rezeption

  
Donnerstag, 16.02.12 
10.30 Uhr 

 
Katholischer Gottesdienst Vortragssaal

   
16.00 Uhr „Sophie Dorothea von Celle – die 

unglückliche Prinzessin von Ahlden“ 
Diavortrag von Julia Schilling 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 3,00 € 

Vortragssaal

   
Sonntag, 19.02.12 
16.00 Uhr 

„Singen am Sonntag“ am Klavier 
mit Hansa Güldenbeck 
 

Vortragssaal
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Dienstag, 21.02.12 
Beginn: 16.00 Uhr 

Karneval im Wohnstift 
„Lachen ist die beste Medizin!“ 
Bei leckeren Faschingskrapfen und selbst-
gebackenem Kuchen sowie Kaffee und Tee 
feiern wir Fasching. Der Evegreen Express 
spielt für Sie Tanzmusik. Frau Elli Weber 
unterhält Sie mit lustigen Sketchen. 
 
Kaffeegedeck für Bewohner/innen kostenlos. 
Preise für Wein u. andere Getränke lt. Karte. 

Restaurant/
Vortragssaal

   
Donnerstag, 23.02.12 
10.00 Uhr 

 
Evangelischer Gottesdienst 
mit Pastor Pechmann 

Vortragssaal

  
16.00 Uhr „SYLT – eine Insel in Deutschland 

              ganz oben“ 
Diavortrag von Horst Ude 
Eintritt frei für Bewohner 
Eintritt für Gäste: 3,00 € 

Vortragssaal

   
Montag, 27.02.12 
18.00 Uhr 

…und abends Klassik 
DVD Archiv F. Gisselmann 
„Eine Nacht in Venedig“  
Operette von Johann Strauss 

Vortragssaal

   
Dienstag, 28.02.12 
17.30 Uhr 

Am runden Tisch 
Thema: „Südafrika“ 
- Anmeldung an der Rezeption 

Clubraum 1

 

               Der Februar kann noch frostig sein 
               und manchen Schnee uns bringen, 

               doch stellt sich schon die Freude ein  
               auf frohes Vogelsingen. 

 

                                           - ein Gedicht von Annegret Kronenberg - 
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Vorschau für März 2011  
 

Donnerstag, 01.03.2012, 16.00 Uhr 
„Weltkulturerbe Hansestadt Lübeck“ 

Diavortrag von Irmgard Bogenstahl 

 

Sonntag, 04.03.2012, 16.00 Uhr 
Klavierkonzert 

mit der Pianistin Ilona Krassenbaum-Stamm 

 

Donnerstag, 08.03.2012, 16.00 Uhr 
„Heiterer Musiknachmittag“ 

mit Gedichten und Erzählungen 
mit Hansa Güldenbeck am Klavier 

 

Donnerstag, 15.03.2012, 16.00 Uhr 
„Hannover – im Verlauf der Jahreszeiten durch die Stadt“ 

Diavortrag von Klaus Körner 

 

Sonntag, 18.03.2012, 16.00 Uhr 
Lesung am Nachmittag mit Ehepaar Nebelung 

unter dem Motto: „Unheimlich – heiter – komisch“ 

 

Donnerstag, 22.03.2012, 16.00 Uhr 
„Route 66“ Teil 1 

-Auf der Straße der Sehnsucht zwischen Amarillo und Santa Monica- 
Diavortrag von Rainer Windrich 

 

Donnerstag, 29.03.2012, 16.00 Uhr 
„Rom – von der Antike bis zur Gegenwart“ 

Diavortrag von Hanna Hilker 
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Öffnungszeiten           Tel. .  0511 / 8401- 
 

Café am Döhrener Turm 
(mit Kiosk*) 
 

täglich 
 

*(Kiosk) So.: 8.00–9.00 h 

  8.00 –  9.00 Uhr 
11.30 – 14.00 Uhr 
14.30 – 18.30 Uhr 

-194 

Internetcafé/Bibliothek täglich 06.30 – 19.00 Uhr -197
Friseursalon 
Christina Fietz Di., Do., Fr. -166

Med. Fußpflege 
Rosemarie Ristau 

 
staatl. geprüfte Fußpflegerin 

 
 

Termine nach 
Vereinbarung 

 -166

Podologische Fußpflegepraxis 
Mona Semke 

Behandlung mit ärztlicher 
Verordnung möglich! 
im Appartement 

Termine nach Vereinbarung:
Tel. 05042 / 52 707 53

Arztpraxis 
Dr. med. Biskowitz 
Dr. med. Thies 

 
Mittwochs 

Donnerstags 

 
10.00- 12.00 Uhr 
10.00 -12.00 Uhr 

-167

 
 

Ansprechpartner im Haus          Termine tägl. nach Vereinbarung 
 

Stiftsdirektion Benjamin Knollmann -191
Rezeption  -100
Verwaltung/Vermietung Monika Fleischer 

Boris Gedamke 
-180
-190

Kultur Susanne Wengler -188
Ambulanter Dienst Juliana Radenkow -165
Küche Jan Kudla -178
Hauswirtschaft Ulrike Büssow -173
Haustechnik Tobias Fiedler -182
Qualitätsbeauftragte Sabine Schlotter -100

AGiA – Aktiv und Gesund im Alter 
Einzugs- und präventive 
Gesundheits-Begleiterin 

Beate Sanchez 
Wohnstift Han-Waldhausen Tel.: 0511/8401-100

Patientenbegleiterin Tamara Klöckner 
Wohnstift Kleefeld Tel.: 0511 / 5705-143

 
Feste feiern im GDA Wohnstift Waldhausen. 

Ob Geburtstag, Jubiläum oder einfach nur private Feiern mit lieben Menschen… 
Lassen Sie sich durch uns verwöhnen! 

Unsere Hauswirtschaftsleitung Frau Ulrike Büssow sowie unser Team im Café 
beraten Sie gern. Wir freuen uns auf Sie. 

                                                      
          GDA Wohnstift Hannover-Waldhausen



Hildesheimer Straße 183 · 30173 Hannover

Telefon 0511 8401-0 (Zentrale)
0511 8401-190 (Wohnstiftsberatung)
0511 8401-188 (Kultur/Veranstaltungen)
0800 3623222 (gebührenfrei)

Fax 0511 8401-170
E-Mail wohnstift.h-waldhausen@gda.de
Internet www.gda.de

GDA Wohnstift Hannover-Waldhausen

Anerkannte Einsatzstelle für das 

Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) und

den Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Sprechen Sie uns an!
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